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الأطعمة والمواد الغذائية: .1

التمور المحلية، وشراب التمر، ومعجون التمر، والتمور المحشوة، مما يعكس ثقافة التمور الغنية في   • التمور ومنتجات التمور:

دولة الإمارات العربية المتحدة. 

 حلويات مصنوعة يدوياً باستخدام مكونات محلية مثل الزعفران والهيل وماء الورد.  • الحلويات التقليدية )الحلوى وغيرها(:

كياس الأرز غير المطبوخة، والتي تستخدم عادة في الأسر الإماراتية لإعداد الأطباق التقليدية القائمة على  (:  غير المطبوخ• الأرز ) أ

 الأرز مثل المجبوس والبرياني. 

المنتجات التي تحتوي على حليب الإبل، مثل الشوكولاتة بحليب الإبل، والجبن، ومنتجات    • حليب الإبل والماعز ومشتقاته:

 الألبان. 

والتوابل:   البهارات  مثل  •  الإماراتي  بالمطبخ  الخاصة  التقليدية  الطبخ  ومكونات  مجففة،  وأعشاب  المصدر،  محلية  بهارات 

 الزعفران والهيل.

الطبية: والأعشاب  النباتات  والحناء،   •  السدر،  أوراق  الطبية، مثل  للأغراض  تقليدية ذات خصائص علاجية تستخدم  نباتات 

 والأعشاب الصحراوية، وتقدم بشكلها الخام أو المعالج. 

اللحوم الحلال المحفوظة والمجففة، بما في ذلك الغزال، المحضرة بالطرق   • اللحوم المجففة )الغزال واللحوم الحلال الأخرى(:

 التقليدية. 

تستخدم في الأطباق الإماراتية أصناف المأكولات البحرية المجففة تقليدياً، والتي غالباً ما  • المأكولات البحرية المحلية المجففة:  

 أو كأغذية محفوظة.

المكسرات: الإماراتية   •  الحلويات  في  غالباً  وتستخدم  والجوز،  والكاجو  والفستق  اللوز  المكسرات مثل  متنوعة من  مجموعة 

والوجبات الخفيفة والطبخ. 

كه الطازجة المحلية والمجففة: كه المجففة المزروعة محلياً، مثل التمور وغيرها من الأنواع التقليدية الشائعة.  • الفوا  الفوا

قهوة   حبوب  قهوة    المحمصة:  عربية•  التقليدية   عربيةحبوب  العربية  القهوة  تحضير  في  وتستخدم  محمصة  الجودة،  عالية 

)القهوة(. 

عسل خام يتم الحصول عليه من مربي النحل المحليين والإقليميين، ويتميز بنقائه واستخدامه التقليدي   • العسل الخام النقي:

 في الأطعمة والعلاجات في دولة الإمارات العربية المتحدة. 

الحلوى وألواح الشوكولاتة وعلب العصير الصغيرة والآيس كريم ورقائق البطاطس   • الوجبات الخفيفة الكلاسيكية المعبأة:

 التي تباع عادةً في متاجر البقالة الصغيرة المحلية في الأحياء القديمة في دبي. 

جميع أنواع الأطباق الإماراتية الأصيلة والتقليدية مثل؛  • المأكولات الإماراتية التقليدية:

 المجبوس**: طبق أرز متبل يُصنع عادة من الدجاج أو لحم الضأن أو السمك.

 البرياني: طبق أرز معطر مصنوع من اللحم المتبل والبهارات. 

 الهريس: طبق مصنوع من القمح واللحم، ويتم تحضيره تقليديا في شهر رمضان. 

 الرقاق: خبز تقليدي رقيق، يقدم غالباً مع أطباق متنوعة.

الخمير: نوع من الخبز الإماراتي الرقيق والمقرمش، يقدم عادة دافئًا، ويقدم مع العسل أو الجبن. 

 الجباب: فطيرة إماراتية تقليدية، تقدم غالباً مع شراب التمر أو السكر. 

(أدوات المطبخ والأواني التقليدية ومستلزمات الفرش الداخلي) السلع المنزلية التقليدية: .2
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القدور والمقالي والغلايات المصنوعة يدوياً من الطين أو النحاس أو النحاس    • أواني الطبخ المصنوعة من الطين والنحاس:

الأصفر، والتي كانت تستخدم تقليدياً في المنازل الإماراتية للطهي وتقديم الطعام.

 سلال وصواني منسوجة من سعف النخيل )الخوص(، تستخدم للتقديم أو التخزين.  • سلال وصواني سعف النخيل:

 الملاعق والمغارف وألواح التقطيع والصواني الخشبية المنحوتة يدوياً. • الأدوات الخشبية: 

)أواني القهوة العربية( وفناجين تستخدم لتقديم القهوة العربية، بالإضافة إلى حبوب البن العربي   دله• أطقم القهوة التقليدية:  

التقليدي. 

أوعية تقليدية لتخزين المياه تستخدم للشرب والطهي.  • أباريق المياه الفخارية أو النحاسية:

 المنسوجات والبياضات المنزلية والديكور المنزلي 

البسط المصنوعة محلياً باستخدام التصاميم والمواد التقليدية، مثل الصوف ووبر الإبل،   • البسط والسجاد المنسوج يدوياً:

 والتي تعكس التراث الثقافي الغني. 

فوانيس معدنية أو زجاجية ذات أساس زيتي أو كهربائي، وغالباً ما تستخدم خلال الاحتفالات    الفنر(: • الفوانيس التقليدية )

 الثقافية أو كجزء من الديكور المنزلي.

المناظر • المعلقات الجدارية:   أو صور  السدو  أنماط نسج  أو  العربي  الخط  التي تحتوي على  الزخرفية  القطع  أو  المفروشات 

الطبيعية الإماراتية.

 الفخار الخزفي التقليدي لتزيين المنزل أو تخزينه. • المزهريات والأواني الخزفية:

منسوجات تتميز بتصميمات إماراتية تقليدية مثل أنماط السدو، وهي مثالية   • الوسائد وأغطية الوسائد المنسوجة يدوياً:

للديكور المنزلي. 

 البطانيات والأغطية التقليدية المطرزة أو المنسوجة والمصنوعة من الألياف الطبيعية. • البطانيات وبياضات الأسرّة:

الأقمشة المنسوجة يدوياً أو المطرزة المستخدمة كأسطح الطاولة، وتتميز بأنماط ذات أهمية ثقافية.• أغطية الطاولات: 

حلول التخزين والتنظيف

 سلال تخزين مصنوعة من سعف النخيل المنسوجة، وهي متينة وصديقة للبيئة. • سلال تخزين سعف النخيل: 

صناديق أو صناديق تخزين خشبية مصنوعة يدوياً، وغالباً ما تكون مزينة بنقوش معقدة أو   • الصناديق الخشبية )المندوس(:

 تركيبات نحاسية.

مصنوعة من مواد طبيعية مثل سعف النخيل أو ألياف جوز الهند، وتستخدم في التنظيف    • المكانس والفرش المصنوعة يدوياً:

 المنزلي. 

المرايا المزينة برمسة الطاووس التقليدي.  المرايا التقليدية:• 

اليدوية:الحرف التقليدية والصناعات  .3

والمفروشات والمنسوجات المصنوعة يدوياً من وبر الإبل أو صوف الأغنام. يدالسجاج• منتجات نسج السدو: 

السلال والحصائر والمراوح والديكورات المصنوعة يدوياً من سعف النخيل.  • منتجات الخوص:

ضفائر منسوجة يدوياً تستخدم لتزيين الملابس التقليدية، وخاصة العبايات والكندرة.  • تطريز التلي:

خناجر مصنوعة يدوياً من الفضة أو النحاس، وغالباً ما تكون منقوشة بشكل معقد، وتستخدم  • الخنجر )الخناجر التقليدية(:

كعناصر زخرفية. 

الأواني الفخارية والجرار والمزهريات وغيرها من المواد الفخارية المصنوعة يدوياً باستخدام التقنيات التقليدية.  • الفخار:
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الصنادل والحقائب والأحزمة والمحافظ والإكسسوارات المصنوعة محلياً من جلد الإبل أو الماعز.  • المصنوعات الجلدية:

صابون تقليدي مصنوع من حليب الإبل المعروف بخصائصه المرطبة.   • صابون حليب الإبل:

هدايا مستوحاة من التراث الإماراتي المحلي أو تشبه العناصر التقليدية مثل المباني التقليدية   • الهدايا التذكارية التراثية:

والملابس والزخارف الزخرفية والحيوانات... إلخ 

منتجات طبيعية للعناية بالبشرة والشعر مصنوعة من حليب الإبل والحناء والمكونات   • منتجات التجميل التقليدية:

المحلية. 

الملابس والمنسوجات التقليدية:  .4

 أغطية للرأس تقليدية منسوجة يدوياً، تعكس التصاميم التقليدية للرجال.  :ةالإماراتي والشالات والعقال  ة• الغتر 

 ملابس خارجية نسائية مخيطة يدوياً.  • العباية الإماراتية:

 ملابس خارجية يومية تقليدية للرجال، وغالباً ما تكون مصحوبة بالإكسسوارات.  • الكندورة:

 غطاء الوجه الذي ترتديه المرأة، وهو يعكس القيم التقليدية والهوية الثقافية. • البرقع:

 ملابس منزلية يومية إماراتية محلية للسيدات، تتميز بتصميمها المريح والمتواضع.  • الجلابية الإماراتية:

 شكل آخر من أشكال الملابس اليومية الإماراتية المحلية للنساء، ومناسب لجميع الأعمار.  • المخور الإماراتي:

 لباس رسمي كلاسيكي للنساء، يتم ارتداؤه عادة في المناسبات السعيدة مثل الأعراس والاحتفالات.  • الثوب الإماراتي:

 صنادل وشباشب مصنوعة يدوياً بتصميم تقليدي للرجال والنساء.  • الأحذية التقليدية:

 السلع النسيجية ذات التصاميم والاستخدامات الإماراتية التقليدية الأصيلة.  • المنسوجات والأقمشة التقليدية:

الملابس الداخلية التقليدية الكلاسيكية التي يرتديها الرجال والنساء مثل )الوزار( )السروال(  • الألبسة الداخلية التقليدية: 

 ..إلخ. 

 الرداء الخاص بالرجال )البشت( وبالعادة ما يلبس في المناسبات والأفراح. البشت الإماراتي:• 

التقليدية:العطور والرائح  .5

زيوت عطرية مصنوعة يدوياً من مكونات محلية وطبيعية.  • العطور الكلاسيكية:

العود من مصادر محلية )العود( والبخور )رقائق الخشب المنقوعة في زيت عطري( لحرق العطور التقليدية. • العود والبخور: 

مبخرة تقليدية تستخدم لحرق العود أو البخور، وهي مصنوعة من الطين أو الخشب أو المعدن، وغالباً ما تكون   • المبخرة:

مزخرفة بشكل معقد. 

محارق بخور تقليدية منحوتة يدويًا تستخدم لحرق اللبان والروائح الأخرى، غالبًا ما تكون   • مجموعة )أدوات( البخور:

مصنوعة من الطين أو الخشب أو المعدن، والتي تأتي مع مجموعة من العناصر المستخدمة لحرق البخور، وأقراص الفحم،  

والحامل، والفحم ملقط. 

السلع المتعلقة بالفنون التقليدية: .6

الأعمال الفنية التي تتضمن الخط العربي التقليدي، بما في ذلك الأعمال الفنية المؤطرة والمكتوبة على  • فنون الخط العربي: 

الرق أو القماش أو غيرها من المواد. 
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والتي تعكس العناصر الزخرفية المحلية لمدينة دبي )لمعرفة المزيد يرجى   • العناصر الخشبية التقليدية المنحوتة يدوياً:

اصدار بلدية دبي( مثل الأثاث والأبواب والمنحوتات المصنوعة من الخشب المحلي،  –الاطلاع على كتاب الزخارف التقليدية 

والتي تتضمن التصاميم والأنماط الإماراتية التقليدية. 

الآلات الموسيقية التقليدية الإماراتية مثل العود والدفوف والطبول وغيرها من الآلات   • الآلات الموسيقية التقليدية:

الموسيقية المحلية في المنطقة.

أعمال فنية تصور المناظر الطبيعية الإماراتية والمباني التاريخية والحياة   الفنية التي تعكس التراث المحلي: ت اللوحا• 

التقليدية أو مستوحاة من التراث الثقافي الإماراتي والمناظر الطبيعية الصحراوية والتصاميم المعمارية. 

منتجات البيئة المحلية:  .7

• حبل الكومبار: 

• خشب الجندل:




